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RINGKASAN

Latar belakang : Anemia atau kekurangan zat besi menjadi salah satu faktor
penyebab kematian ibu hamil. Ny. S dengan Hb 10,4 gr/dl dapat menyebabkan
BBLR, perdarahan pada saat persalinan dan dapat berujung pada kematian ibu.
Upaya yang dapat dilakukan yaitu dengan memberikan asuhan berkesinambungan
(Continuity Of Care) mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan
pelayanan KB.

Tujuan : Dapat melakukan asuhan berkesinambungan pada masa kehamilan,
persalinan, nifas, BBL, dan KB pada Ny. S umur 28 tahun di PMB Endang
Purwaningsih dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan dan
dokumentasi SOAP.

Hasil : Telah dilakukan asuhan berkesinambungan mulai dari kehamilan
dilakukan sebanyak 1 kali pada usia kehamilan 38 minggu, dari hasil pemeriksaan
didapatkan Ny. S mengalami anemia ringan dengan Hb 10,4 gr/dl diberikan KIE
Nutrisi dan sumplemen zat besi, Ny. S bersalin pada tanggal 12 Maret 2022 di
PMB Endang Purwaningsih secara spontan. Bayi lahir normal jenis kelamin
perempuan (BB 3300 gram dan PB 50 cm). Kunjungan nifas dilakukan sebanyak
4 Kkali. Kunjungan neonatus dilakukan 3 kali dengan memberikan asuhan
komplementer pijat bayi.

Kesimpulan : Asuhan kebidanan secara berkesinambungan dari hamil, bersalin,
nifas dan bayi baru lahir sudah dilakukan sesuai standar pelayanan kebidanan.
Kata kunci : Asuhan Berkesinambungan, Multipara, Kebidanan.
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